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JUON JIKIN AJEJ MONA?
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Tain juon jikin ajej mona?
Ta eo imaron katmane kin juon jikin ajej mofia?
la eo imaron loe jikin ajej mofAa ilo bukon eo a6?

Ta eo ij aikuj boktok ibba tok fian jikin ajej mofia eoilo ien
eo kein kajuon inaj etal?

Ta ko jet imaron boke ilo jikin ajej mofa eo ijellokun
mona?




Tain juon jikin ajej moha?

Jikin ajej mofa ko rej lelok moia ko ejellok wonneir im ewor fian jabdewot
armij ro raikuji. Elafie kwonaj loe am, juon nukkum, ak mottam ewor an abar
ikijen an maron ebok mofia, innem an lolak juon jikin ajej mofia emaron jibafi.
Ewor aoleb kine armij rej lolak jikin ajej mofia. ro ewor aer jerbal ilo torre in,
ro ejellok aer jerbal, ro ewor aer utamwe, im ro rekaal tok fian Amedka. Kin
COVID-19, elofilok armij rej loe ke rej aikuj lolak jikin ajej mofa.

El6f jikin ajej mofa ko ewor jejjetin jikin, ak bukon ko rej lelok jibafi fiani. EIGA
jikin ajej mofia ko rej kajeoni in jibafi armij ro rebaak tata jikin jokwe ko aer

fan jejjetin jikin ajej mona eo fan jibaf armij ro rej lolak kejbarok kiaj, awa, im
jerbal in jibafi ko aer. Loloorjak am lale jikin ajej mofia eo ebaaktata fian ijo kwoj
jokwe ie.




Ta eo imaron katmane kin juon jikin ajej moia?

Jet jikin ajej mofia emoj karoki einwot imon wia mofia ko im rej komelim am keleti
mona ko kwokonaan. Jet jikin rej lelok bok ko emoj aer kanni kobbaer fie ejab bakij in
mona ko kwaoj etal im boki im kwaojab aikuj kelet ta ko kwoj boki ian mweo imom.

llo torre in, kin COVID-19 im kejbarok ko ikijen ejmour jikin ajej mona ko rej aikuj
kommani, el6f jikin ko rej lelok bok ko emoj aer kanni kin mofa ilo torre in.




Katmane an wor juon lain im kwomaron naj aikuj in kottar lok fian 30 minit mokta
jen aer jibaf kwe. EI6f jikin ajej moia ko rej komadmaod in kadiklok awa in kottar
ko im jet emaron diklok awa in kottar ko.

Jet jikin ajej mona ko rej aikuj am karok awa in am etal in ebok mofia. Kim ejab
maron kolaajrak etan kajojo jikin ajej mofia ko kwoj aikuj karok ien am etal wot.
Emmon tata kall lok mokta elafie kwdjab jela.

Elafie kwojab kajin belle, bojak in delofie juon jikin ajej moia eo ejellok armij
ejela kajin eo am. Emaron ejellok jibafi in ukok ilo jikin ajej mofia eo fan jibaf kin
mennin. Elafie ewor mottam ak uwaan jukjukinbed eo ej kajin belle im emaron
itok ibbam tok ilo ien eo jinointata, mennin emaron kdmman an bidodo lok ien eo
kwoj itok.

la eoimaron loe jikin ajej mona ilo bukon eo ao6?

Elafie ewor am internet, kwomaron loe juon laajrakin etan jikin ajej mofia ko Im
awa ko aer ilo website eo amim: northwestharvest.org/statewide-network

Elafie kwoaikuj jibafi bukot juon jikin ajej moia, kebaak juon doulul in jukjukinbed
ilo bukon eo am im kwomaron kar kadedelok leto letak ibben.

Ta eoij aikuj boktok ibba tok fian jikin ajej mofia eo
iloien eo kein kajuoninaj etal?

llo ien eo emoj am loe jikin ajej mofia eo ebaaktata fian kwe, emmon tata kall lok
mokta jen am etal in kamool ta ko kwomaron aikuj in bok ibbam. Oktak kajojo jikin
ajej mona, botab ewor jet men ko rej einwot juon im kwomaron bar katmane.

Aoleb jikin ajej mofia ko ewor aer komadmaod in kadeloi etam ilo ien am lolak kein
kajuon. Remaron kajitok kein kamool in kowalok won kwe, kein kamool in kowalok
ajiri ro nejum, im atorej eo am ilo torre in. Burokraam ko remaron kajitok in lale

kein kamool in kowalok won kwe bétab kein kamool in kowalok won kwe ejab
aikujin ebok mona. llo ien remaron jab kajitok etam im atorej eo am ilo ien lolak eo
am kein kajuon fian jikin ajej mofa eo, melele ko rebafi aen ilo ien ko kwonaj bar
roollok fian jikin ajej mofia eo mae ien jikin ajej mona eo aikuj kokkaal rekoot ko aer
aoleb yio. Melele ko renaj aen ilo ien ebok melele eo ej kajitok fian ripoot ko jikin
ajej mona eo ej jeiki ian aer ebok mofia im wonnen jibafi ko rej lelok.



EloA jikin ajej mofa ko ebok
jabdewot wewein bija in ID ewor
ibbam. Mennin emaron laijen in
ettor in Amedka ak juon ID jen lal
eo am. ID ko an rijikuul im kaat
ej kowalok kwoj uwaan Costco
emaron bar jerbal.

Jet jikin ajej moia ko remaron bar
kajitok kein kamool in kowalok

kajen ajiri, einwot beba in lotak, beba
in jikuul, ak kaat in ID an jikuul. Mennin

aurok fian am boktok elafie kwokonaan

ebok milik formula im kaal.

Elof jikin ajej mofia rej lelok mona
fian jabdewot armij jekdon jekjekin
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citizenship ak wewein aer kar deloit Amedka im rej ebok ID ko jen lal eo am.
Remaron kajitok am ripoote jekjekin citizenship ak am kar delofi tok Amedka, lal
eo kwar ejaak jefie/jowi, ak kajin ko kwoj kenono kinke men kein remaron kajitoki
fAan jikin kolla ko an kien eo an bukon. Elafie, kin jabdewot wun ewor am abonono
in uwaake kajitok kein, ekoba armij jen likin ko rej ebok jibafi in kien, kwomaron
kajitok aer kajoofie kajitok kein. Rejab mennin aikuj. EIof jikin ajej moria ko rej
kejbarok im rejab kajeded melele ko am make.

Nan kamool atorej eo am, eldfi jikin ajej mofia ko rej ebdk kabe in bujen in leej/

reen ak juon mottan mael koba ibben atorej eo am ioon, einwot muri in talebon ak
jarom. Ejab aikuj wor am atorej ilo torre in fian ebok mofa. Elafie ejellok am atorej
ak kwoj ioon an ejellok mon am jokwe, jikin ajej mofia eo emaron likit atorej eo an

jikin ajej moiAa eo fian atorej eo am.

Elafie kwonaj tobar jikin ajej moia eo botab ejellok am beba ko rejimwe, eloi jikin
ajej mona ko remaron wot lewaj mofia raan eo im ba waj beba ko kwoj aikuj boktok
ilo ien eo juon kwonaj itok. Jikin ajej moiia ko rej mottan Northwest Harvest rej
aikuj in komman an wor moia fian aoleb--jekdon fie ewor ak ejellok aer jejjetin ID

im atorej.



Ta ko jetimaron boke ilo jikin ajej mofia eo
ijellokun moina?

EloA jikin ajej mofia ko rej lelok jibaf ko jet im ejab mofia wot. Jet men ko rej
lelok ekka rej:

« Jibafi kin mon jokwe (jibafi kin kolla, jibafi kabok imon jokwe)

« Jibafiinjarom

Nuknuk jekon an

Kein karreo (mweiuk beba, joob, kein buraj ni)

Milik formula an nifinin

« Kaal

» Moiia ko kijen kidu/kuuj

Elafie kwdj aikuji jejjetin juon men, men eo emmon tata ej kajitok! Jekdon fie
ejellok men eo kwoj aikuiji ilo jikin ajej mofa eo, remaron jela itu ia eo ewor.
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